
ÉPITRE AUX ÉPHÉSIENS

COURS NO. 2    (17 MARS 2024)

UNE PRIÈRE D’ILLUMINATION

(1.15 – 23)



❖UN PETIT RAPPEL :

Dieu nous a selon, Rom. 8.29, 30 : 

• Connus d’avance

• Prédestinés

• Appelés (élus)

• Justifiés

• Glorifiés

Et tout cela est assuré par le ``gage`` (Ép. 1.14; 

Gen.38.14-18) de l’Esprit en nous.



Introduction :

Que c’est que la prière ? Pourrions-nous donner une définition de prière?

Mieux encore, si nous pensons à une prière « d’illumination » que c’est que

Paul veut dire avec l’expression ‘…Le Père de gloire vous donne un esprit de sagesse et 

de révélation, dans sa connaissance ?’’(V.17)

• Parle-t-il de nous, de l’esprit que nous avons tous les hommes?

• Parle-t-il de l’Esprit de Dieu qui habite en nous? ou

• Est-il possible que Paul a en tête les deux choses?

• Pouvons-nous les chrétiens, avoir la sagesse et révélation spirituelles par nous-

mêmes? Sans l’illumination du S.E.? 

• Ésaïe 11.2 dit :

« L’Esprit de l’Éternel reposera sur lui, et cet Esprit lui donnera le discernement, la 

sagesse, le conseil et la force; il lui fera connaître et craindre l’Éternel »



I- Définition de prière

1. Dans nos simples mots, nous pourrions dire que prier c’est tout simplement 

parler à Dieu.

II- La Prière Dans l’A.T.

2.1- La prière était souvent, corporative, générale, sociale. Exemple;

✓ Moise : « Et lorsque Moise était entré dans la tente, la colonne de nuée 

descendait et s’arrêtait à l’entrée de la tente, et l’Éternel parlait avec Moise » 

Ex. 33.9

✓ Samuel; « Samuel dit : Assemblez tout Israël à Mitspa, et je prierai l’Éternel 

pour vous. Et ils s’assemblèrent à Mitspa » I Sa. 7.5

✓ Salomon; « Salomon se plaça devant l’autel de l’Éternel, en face de toute 

l’assemblée d’Israël, et il dit : O Éternel, Dieu d’Israël!...  

I Rois 8. 22, 23



2.2 - Mais aussi individuel; Exemple :

✓ Job : « …Job, mon serviteur, priera pour vous, et c’est par égard 

pour lui seul que je ne vous traiterai pas selon votre folie… » Job 

42. 8b

✓David dans les Psaumes : « …Éternel! Je cherche en toi mon 

refuge : Que jamais je ne sois confondu! Délivre-moi dans ta 

justice » Ps. 31.1 (86.1; 123.1; 142.1)



III- Dans le N.T.

3.1- Jésus met l’accent sur la paternité de Dieu :

✓ « Il leur dit : Quand vous priez, dites : Père! Que ton nom 

soit sanctifié; que ton règne vienne… » Luc 11.2

✓ « Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, 

et prie ton Père qui est là dans le lieu secret… » Mat. 6.6

2.Jésus nous met en garde aussi, sur le danger de faire une 

prière hypocrite, dépourvue de sincérité et d’amour; 

« Lorsque vous priez, ne soyez pas comme les 

hypocrites… » Mat. 6.5a



2.L’apôtre Paul

✓L’apôtre Paul ne sépare la louange de la prière, par exemple; Ép. 1.3,17

✓C’est une prière «trinitaire», même si dans ce chapitre l’Esprit est présent 

d’une manière implicite Ép. 1.3

✓Toute prière adressée au Père, doit se faire au nom de Christ, et elle est 

présentée par l’œuvre du Saint Esprit, donc, trinitaire; 

« Si vous demandez quelque chose en mon nom, je le ferai » Jn. 14.14

« De même aussi l’Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne 

savons pas ce qu’il nous convient de demander dans nos prières. Mais 

l’Esprit lui-même intercède par des soupirs inexprimables » Rom. 

8.26



IV- La finalité de cette prière.  Elle nous montre trois choses à 

connaître. 

Ép.  1.18, 19 

4.1- « …et qu’il illumine les yeux de votre cœur, pour que vous 

sachiez quelle 

Est L’espérance qui s’attache à son appel…

4.2- …quelle est la richesse de la gloire de son héritage qu’il 

réserve aux saints »C

4.3- …l’infinie grandeur de sa puissance, se manifestant avec 

efficacité par la 

Vertu de sa force, v.19 »



V- L’espérance nous ramène au moment de l’appel de Dieu. V.18

5.1- L’appel de Dieu en vers nous, a un but précis, quel est ce but :

✓ « Dieu est fidèle, lui qui vous a appelés à la communion de son Fils, Jésus 

Christ notre Seigneur » Rom. 1.9

✓ Il nous appel à être saints : « à l’Église de Dieu qui est à Corinthe, à ceux 

qui ont été sanctifiés en Jésus Christ, appelés à être saints… »

✓ Il nous a appelés à être libres : « C’est pour la liberté que Christ nous a 

affranchis. Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de nouveau 

sous le joug de la servitude. » Gal. 5.1



✓Dieu nous appel à suivre son Fils (dans la souffrance) : « Puis, ayant 

appelé la foule avec ses disciples, il leur dit :Si quelqu’un veut venir 

après moi, qu’il renonce à lui-même, qu’il se charge de sa croix, et 

qu’il me suive. » Marc 8.34

✓Nous sommes appelés à pratiquer l’amour qu’il nous demande en 

vers nos frères et en vers tous. « Et que la paix de Christ, à laquelle 

vous avez été appelés pour former un seul corps, règne dans vos 

cœurs. Et soyez reconnaissants. » Col. 3.15



VI- La gloire de son héritage. Ép. 18b

✓L’héritage de Dieu, ou l’héritage qu’il nous a promis à nous?

Voir De. 9.29; Ps. 33.12; Zac. 2.14

✓ Sommes-nous l’héritage de Dieu?

6.1- À la lumière du N.T. spécifiquement, Ép.1.14 et Co. 1.12

« …lequel est un gage de notre héritage, pour la rédemption de 

ceux que Dieu s’est acquis, à la louange de sa gloire. » Ép.1.14

« Rendez grâces au Père, qui vous a rendus capables d’avoir part à

l’héritage des saints dans la lumière » Co. 1.12

Voir aussi : He. 9.15, 10.34, 11.8.



✓L’héritage nous invite à voir vers le futur. I Pi. 1.4, 5

✓Une partie glorieuse de cet héritage, est le fait d’être devant la 

présence de Dieu lui-même, et voir la glorieuse face de notre 

Sauveur Jésus Christ. Ap.22.3, 4

✓Dieu nous donne comme privilège de cet héritage, d’avoir un 

corps semblable à celui de Jésus. Ph. 3.21

VII- La grandeur de son pouvoir (sa puissance) v.19

7.1- Ici, ne s’agît pas du passé, ni du futur mais du présent. v.19

Paul veux que nous sachions (v.18a) « et quelle est envers nous qui 

croyons l’infinie grandeur de sa puissance, se manifestant avec 

efficacité par la vertu de sa force »



7.2- Les preuves de cette puissance sont :

✓La résurrection de Christ. v.20a

✓L’élévation de Christ à sa juste position; la droite du Père. v.20b

✓ Il a assujettis toutes choses sous les pieds de son Fils, y compris 

toute autorité et puissance. v. 21a

✓ Il l’a donné pour chef suprême à l’Église. v. 22



Conclusion 

Paul veux que Dieu nous révèle ces trois magnifiques choses, pour 

que nous soyons victorieux dans tous les aspects de notre vie, pour 

que nous reflétions, l’amour de Dieu, ainsi que la sagesse de connaître 

sa volonté et le pouvoir de surpasser toute épreuve, saisissant cette 

force qu’il a mis dans nos vies, le tout pour la gloire de son nom, et 

l’assurance de posséder l’héritage promise.

« JE PUIS TOUT PAR CELUI QUI ME FORTIFIE. AMÉN » 

Ph. 4.13
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